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Cele

Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec przyrody i nauka zasad zachowania w lesie
(zgodnie z zasadg “Leave No Trace” - “Nie zostawiaj $ladéw”).

Upowszechnianie aktywnego i zdrowego stylu zycia poprzez organizacje
ogolnodostepnego wydarzenia sportowo-rekreacyjnego na swiezym powietrzu, skierowanego
do mieszkancow Gminy Gietrzwatd oraz oséb przebywajacych na jej terenie sezonowo.

Integracja lokalnej spotecznosci, w tym dzieci, mtodziezy, os6b dorostych i senioréw, a
takze oso6b o zréznicowanej sprawnosci fizycznej, poprzez wspdélne uczestnictwo w
wydarzeniu o charakterze sportowym, rekreacyjnym i kulturalnym.

Zwiekszenie dostepnosci wydarzen sportowych dla osob z roznymi mozliwosciami
fizycznymi poprzez zaprojektowanie tras rajdu o zr6znicowanym stopniu trudnosci oraz
zapewnienie alternatywnych form uczestnictwa w wydarzeniu.

Promowanie idei wigczenia spotecznego i rownosci szans, w szczegolnosci poprzez
umozliwienie udziatu osobom z niepetnosprawnosciami w animacjach, warsztatach
edukacyjnych oraz koncercie finatowym.

Rozwijanie zainteresowania turystyka aktywng i rajdami na orientacje jako atrakcyjna,
bezpieczng i ogdlnodostepng formg spedzania wolnego czasu w otoczeniu przyrody.

Budowanie wiezi miedzypokoleniowych oraz wzmacnianie relacji sasiedzkich poprzez
stworzenie przestrzeni do wspdlnych dziatan sportowych, edukacyjnych i integracyjnych.

Podnoszenie swiadomosci ekologicznej uczestnikow oraz promowanie odpowiedzialnego
korzystania z terenéw przyrodniczych poprzez warsztaty edukacyjno-ekologiczne i
organizacje wydarzenia w zgodzie z zasadami poszanowania srodowiska naturalnego.

Wzmacnianie tozsamosci lokalnej i poczucia wspélnoty poprzez realizacje inicjatywy
opartej na wspétpracy mieszkancow, lokalnych organizacji oraz partneréw spotecznych.

Zapoczatkowanie cyklicznego wydarzenia sportowo-rekreacyjnego o charakterze
lokalnym, ktére w przysztoéci bedzie statym elementem kalendarza inicjatyw spotecznych w
Gminie Gietrzwald.

Promowanie postaw inspirujacych i przetamujacych bariery, poprzez koncert finatowy o
wymiarze spotecznym i edukacyjnym, ukazujacy, ze aktywnos¢ artystyczna i spoteczna jest
mozliwa niezaleznie od ograniczen zdrowotnych.

Termin i miejsce
bedzie sie w obiekcie Letnisko Zalesie (Rentyny 3C, 11-036 Gietrzwatd).

Baza rajdu bedzie miesci¢ sie w barze Zalesie, zas miejsce startu i mety znajdowac sie bedzie na
Swiezym powietrzu na terenie obiektu.

Praca biura rajdu:

08.05.2026 (piatek)
17:00-20:00 wydawanie pakietow startowych, mozliwos¢ zapisania sie nowych uczestnikow.
09.05.2026 (sobota)



6:30-8:00 wydawanie pakietow startowych, mozliwos¢ zapisania sie nowych uczestnikow
8:00-17:00 pomiar wynikéw

3. Organizator
Rentynskie Stowarzyszenie Ekologiczne Gilwa
Rentyny 3
11-036 Gietrzwatd

Partnerem wydarzenia jest:

Letnisko Zalesie Bogustawa Zalewska
Rentyny 3C

11-036 Gietrzwatd

www.rentyny.net

ChocolLoca Anna Riemer
Rentyny 1E
11-036 Gietrzwatd

4. Zespbt organizacyjny
Rajd organizowany jest przez:
e cztonkdéw Rentynskiego Stowarzyszenia Ekologicznego “Gitwa”
we wspotpracy z:
e osobami zarzadzajgcymi obiektem Letnisko Zalesie, firmg ChocolLoca oraz Hurtownig
Kwiatow Dani
e czionkami nieformalnego klubu “Warminskie Zywioty”
e sympatykami obiektu Letnisko Zalesie

Kierownik Rajdu: Anna Riemer e-mail: ania.riemer@gmail.com, nr. tel. 513-011-482
Koordynatorzy Rajdu: Marcin Staskiewicz, Marta Buczak, Aleksander Jazdowski, Adam i
Bogustawa Zalewscy, Monika Subczyhska, Przemystaw Sobczak

Budowniczy trasy: Anna Riemer, Przemystaw Sobczak

5. Warunki uczestnictwa:

e W Rajdzie moga bra¢ udziat wszystkie osoby zainteresowane udziatem w wydarzeniu.
Uczestnicy niepetnoletni mogg startowac wytgcznie pod opiekg rodzicéw lub innych
petnoletnich opiekunow, posiadajgcych pisemng zgode rodzicoéw lub opiekunéw prawnych,
sporzadzong zgodnie z obowigzujgcym wzorem udostepnionym przez Organizatora w
osobnym dokumencie.

e Przed przystgpieniem do Rajdu kazdy Uczestnik zobowigzany jest do ztozenia pisemnego
oswiadczenia potwierdzajgcego brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w imprezie
sportowej, a takze do podpisania oswiadczenia o zapoznaniu sie z Regulaminem Rajdu, jego
akceptacji oraz wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

e Udziat w Rajdzie odbywa sie na wiasne ryzyko Uczestnikéw, niezaleznie od warunkéw
atmosferycznych panujgcych na trasach. W przypadku zaistnienia wypadku Uczestnicy
zrzekajg sie prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczen wobec Organizatora, co zostaje
potwierdzone podpisaniem stosownej deklaraciji.

e Na trasach rowerowych dopuszczony jest wytgcznie udziat na rowerach niewyposazonych w
dodatkowy naped lub wspomaganie elektryczne.

e Na trasach pieszych mozliwy jest udziat z psami, pod warunkiem sprawowania nad nimi statej
i petnej kontroli przez wtasciciela lub opiekuna, w szczegélnosci na terenie Bazy Rajdu.


http://www.rentyny.net
mailto:ania.riemer@gmail.com

6. Trasy rajdowe
Uczestnik moze wystartowac na jednej z ponizszych tras:

TRASA PIESZA 10 KM (TP10): 10 km w 6 godzin, charakterystyka trasy: 10 PK, trasa rodzinna,
kolejno$c¢ potwierdzania PK dowolna. Kazdy punkt kontrolny (PK) ma jednakowg wartosé punktowa.
O kolejnosci w klasyfikacji decyduje liczba potwierdzonych punktéw kontrolnych (PK), a w przypadku
réwnej liczby PK — krétszy czas pokonania trasy. LIMIT UCZESTNIKOW WYNOSI 50 0SOB
TRASA PIESZA 25 KM (TP25): 25 km w 8 godzin, charakterystyka trasy: 14 PK, trasa bardziej
wymagajaca, kolejnosé potwierdzania PK dowolna. Kazdy punkt kontrolny (PK) ma jednakowg
wartos¢ punktowa. O kolejnosci w klasyfikaciji decyduje liczba potwierdzonych punktéw kontrolnych
(PK), a w przypadku réwnej liczby PK — krétszy czas pokonania trasy. LIMIT UCZESTNIKOW
WYNOSI 25 0SOB

TRASA ROWEROWA 25 KM (TR25): 25 km w 5 godzin, charakterystyka trasy: 15 PK, trasa bardziej
wymagajgca, kolejnosé potwierdzania PK dowolna. Kazdy punkt kontrolny (PK) ma jednakowg
wartos¢ punktowg. O kolejnosci w klasyfikacji decyduje liczba potwierdzonych punktéw kontrolnych
(PK), a w przypadku réwnej liczby PK — krétszy czas pokonania trasy. LIMIT UCZESTNIKOW
WYNOSI 25 0SOB

7. Zapisy
Zapisy na marsz startujg 15.03.2026 na stronie www.zapisyonline.pl i prowadzone sg elektronicznie.
Zgtoszenia uczestnictwa w Rajdzie nalezy dokonac poprzez zatozenie Konta Uzytkownika oraz
rejestracje online na stronie partnera www.zapisyonline.pl
Ptatnos¢ za udzial w rajdzie wynosi:

rejestracja i ptatnosé do 31.03.2026

Trasa piesza 10 km - 35 zt
Trasa piesza 25 km - 40 zt
Trasa rowerowa 25 km - 40 zt

. ia i ot . iedzy 01.04-09.05.2026

Trasa piesza 10 km - 40 zt
Trasa piesza 25 km - 45 zt
Trasa rowerowa 25 km - 45 zt

Jest to kwota przeznaczona na pokrycie kosztow koncertu finatowego.

Wkrotce po zaksiegowaniu wptaty uczestnik pojawi sie na liscie startowej (kazdy uczestnik

proszony jest o weryfikacje listy w ramach potwierdzenia swojego udziatu). W ramach optaty

wpisowej organizator zapewnia takie swiadczenia jak:

Mozliwos¢ uczestnictwa w Rajdzie,

Baza Rajdu zbudowana od podstaw na potrzeby Rajdu,

Komplet map (kolorowe, w foliowym worku strunowym) i materiatéw startowych,

Medal uczestnictwa dla kazdego, wreczany na mecie, niezaleznie od uzyskanego

wyniku na trasie,

e Okolicznosciowy numer startowy (zapewniamy IMIENNY numer dla osdéb, ktére optaca
start do konca rejestracji online),

e Opracowane trasy Rajdowe wraz obstugg wybranych Punktéw Kontrolnych na trasie
(oznaczone symbolem “cztowiek” na mapie),

e Opieka medyczna w Bazie Rajdu (w trakcie ustalania, czy strazacy z OSP Woryty, badz
Gietrzwatd bedg mogli zapewni¢ opieke medyczng w trakcie


http://www.zapisyonline.pl

e Opieka organizatoréw i wolontariuszy w Bazie, na trasach, na mecie w trakcie trwania
Rajdu (a takze zdalnie przed i po),

Obstuga wynikow

zaplecze sanitarne (toalety, woda w kranie w Bazie Rajdu),

Komunikat techniczny,

Obstuga fotograficzna,

Inne materiaty/ustugi w miare naptywu swiadczen.

Optate rajdowa nalezy przestaé przelewem bankowym na konto:
Rentynskie Stowarzyszenie Ekologiczne Gilwa w Rentynach
89 8857 0002 3013 0170 2105 0001

Warminski Bank Spoétdzielczy

Tytut przelewu nalezy wypetni¢ wedtug nastepujgcego schematu: Rajd na orientacje +
trasa+nazwisko i imie uczestnika”
Optate rajdowa za kilka os6b mozna uiszcza¢ w jednym przelewie.

Dodatkowo:

e Zgtoszenia na zawody bedg przyjmowane do dnia 03.05.2026, po tym terminie formularz
zapisow zostanie zamkniety

e Jedli zgtoszony uczestnik nie dokona ptatnosci w ciggu 4 dni od dnia zgtoszenia, jego
zgtoszenie zostanie anulowane

e Uczestnik, ktéry dokona optaty wpisowego i zrezygnuje ze startu przed 20.04.2026, moze
uzyskac zwrot w wysokosci 100% wptaconej kwoty. Rezygnacje ze startu nalezy zgtosi¢ na
adres mailowy ania.riemer@gmail.com.

Zgtoszenie na inny adres mailowy lub zgtoszenie w Biurze Zawoddéw w dniu zawoddw nie
uprawnia do zwrotu wpisowego.

e Uczestnik, ktory zdecydowat sie zrezygnowacé z udziatu w rajdzie, ma mozliwosc
przeniesienia swojego zgtoszenia wraz z optatg rajdowg na innego uczestnika. Zamiana
uczestnika musi nastgpi¢ do dnia 30.04.2026. Fakt ten nalezy zgtosi¢ e-mailem na adres:

o g ) .

e Zamiana uczestnictwa wystana na inny adres e-mail lub wystana po tym terminie oraz
zgtoszona w Bazie Rajdu (podczas pracy Biura Rajdu) nie uprawnia do zwrotu optaty
rajdowej oraz nie bedzie przyjeta przez Biuro Rajdu.

e Uczestnik otrzyma zwrot w wysokosci 100% wpisowego jezeli Rajd nie odbedzie sie tylko i
wytgcznie z winy Organizatora

e Uczestnik ma prawo do zmiany trasy, do dnia 20.04.2026 roku zgtaszajgc to mailowo
ania.riemer@gmail.com. W przypadku zmiany trasy na takg, na ktérej obowigzuje wyzsza
optata startowa, uczestnik musi dokonac doptaty réznicy miedzy wptacong kwota, a
wysokos$cig optaty startowej za wybrang trase na dzien, kiedy ta roznica bedzie optacana. W
przypadku zmiany na trase, na ktorej optata jest nizsza od wptaconej kwoty, zwrot nie
przystuguje.

8. Program wydarzenia

08.05.2026 (piatek)

17:00-20:00 wydawanie pakietow startowych, mozliwo$¢ zapisania sie nowych uczestnikow.
09.05.2026 (sobota)

6:30-8:00 wydawanie pakietow startowych, mozliwos¢ zapisania sie nowych uczestnikow
8:15 oficjalne otwarcie rajdu


mailto:ania.riemer@gmail.com
mailto:ania.riemer@gmail.com

8:30 start trasy pieszej TP25

9:00 start trasy pieszej TP10

10:00 start trasy rowerowej TR25

15:00 meta trasy rowerowej TR25

15:00 meta trasy pieszej TP10

15:30-17:30 eko animacje (tor przeszkdd, rzuty do celu, przecigganie liny, eko zadania, pierwsza
pomoc w sporcie (nauka reagowania po urazach)

16:30 meta trasy pieszej TP25

17:30 uroczyste zakonczenie rajdu i wreczenie nagréd

18:00-21:00 koncert zespotu Fun-Tom

9. Klasyfikacje

Aby zosta¢ sklasyfikowanym nalezy potwierdzi¢ minimum 1 PK i odda¢ karte startowg na mecie
Rajdu. O kolejnosci w klasyfikacji decyduje w pierwszej kolejnosci suma zdobytych punktow za
potwierdzone punkty kontrolne (PK). W przypadku uzyskania takiej samej liczby punktow o wyzszej
pozycji decyduje liczba potwierdzonych punkitéw kontrolnych, a nastepnie krétszy czas pokonania
trasy.

Na trasach TP25 i TR25 obowigzuje klasyfikacja indywidualna z podziatem na kategorie kobiet i
mezczyzn.

Na trasie TP10 obowigzuje klasyfikacja druzynowa, a o kategorii decyduje wiek najmtodszego
zawodnika w druzynie: Kategoria JUNIOR (rok urodzenia najmtodszego zawodnika 2016 i pozniej),
kategoria MLODZIEZ (rok urodzenia najmtodszego zawodnika miedzy 2008 i 2015) oraz kategoria
DOROSLI (osoby urodzone przed rokiem 2008, bez podziatu na kategorie kobiet i mezczyzn).
Druzyna na trasie TP10 musi sktadac sie z 2—6 osdéb.

10. Zasady marszu i punktacja

Zasady rajdu i punktacja sg identyczne jak zasady turystycznych imprez na orientacje,
organizowanych przez Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze.
Caly regulamin PTTK jest dostepny na stronie:

http://ino.pttk.pl/przepisy/reg/zasady_punktacji_i_wspolzawodnictwa_na_turystyczny ch_ino_pttk.pdf .

Najwazniejsze, wybrane podpunkty regulaminu PTTK:
I. Punkty kontrolne

e Punktem kontrolnym (PK) jest charakterystyczne miejsce w terenie zaznaczone na mapie lub
wynikajace z zadan lokalizacyjnych. Miejsce to jest oznakowane 3 prostokatnym lampionem o
bokach 20-30 cm, podzielonym po przekatnej, w kolorach biatym (lewy gérny rég) i
czerwonym (prawy dolny rég).

e Lampion powinien by¢ opisany na biatym polu dwuelementowym kodem (cyfry lub litery) oraz
posiadac przyrzad do potwierdzania tego punktu (kredka, perforator, pieczagtka itp.).

e Lampion powinien by¢ dobrze widoczny i ustawiony w miejscu charakterystycznym, przy
czym miejsce to musi dac¢ sie jednoznacznie zlokalizowa¢ na mapie i w terenie.

e Jezeli odlegtos¢ ustawienia lampionu od miejsca charakterystycznego zaznaczonego na
mapie jest wieksza niz 2 mm w skali mapy, zespdt nie ma obowigzku jego odszukania i za
brak potwierdzenia tego punktu nie moze by¢ ukarany pod warunkiem dokonania wpisu BPK.

Il. Czas przebycia trasy
e W turystycznych imprezach na orientacje szybkos¢ przebycia trasy nie jest punktowana.


http://ino.pttk.pl/przepisy/reg/zasady_punktacji_i_wspolzawodnictwa_na_turystyczny

Czas przeznaczony przez organizatora na pokonanie trasy nazywa sie limitem podstawowym
i jest on ustalony tak, aby przecietny uczestnik mogt przeby¢ catg trase w tempie
turystycznym

Pomiaru czasu dokonuje sie do petnej minuty.

lll. Zasady potwierdzania punktéw kontrolnych na karcie startowe;j

Na trasie zawodow rozmieszczone bedg punkty kontrolne (PK), oznaczone przestrzennymi
lampionami w kolorach biato-czerwonych.

Potwierdzenie przybycia na punkt kontrolny z lampionem nastepuje poprzez przebicie
perforatorem odpowiedniego pola karty startowej lub spisanie wtasnym przyrzadem do
pisania kodu z lampionu (w przypadku zerwanego perforatora). W sytuacji, gdy punkt
kontrolny nie znajduje sie na swoim miejscu, uczestnik zobowigzany jest do wykonania
zdjecia w lokalizacji, w ktorej powinien sie on znajdowac.

Kazdy zawodnik musi samodzielnie dotrze¢ do wszystkich punktéw kontrolnych. W przypadku
startu druzynowego obowigzek ten dotyczy kazdego cztonka zespotu indywidualnie.
Rozmieszczenie punktéw kontrolnych zostanie ujawnione dopiero w dniu zawodoéw, za
posrednictwem map udostepnionych przez organizatora.

Zabrania sie korzystania z jakichkolwiek map innych niz te dostarczone przez organizatora
oraz uzywania urzgdzen GPS w celach nawigacyjnych (dopuszczalny jest jedynie zapis
przebytej trasy). Naruszenie tych zasad skutkuje dyskwalifikacja.

W przypadku przekroczenia obowigzujgcego limitu czasu, za kazde rozpoczete 10 minut
opoznienia uczestnik traci zaliczenie jednego punktu kontrolnego. Przekroczenie limitu o 30
minut powoduje dyskwalifikacje zawodnika.

Uczestnicy startujgcy w trasach pieszych sg zobowigzani do umieszczenia numeru
startowego w widocznym miejscu, np. na plecaku lub odziezy. Zawodnicy tras rowerowych
muszg dodatkowo zamocowaé numer startowy na kierownicy roweru.

Za potwierdzenie PK stojgcego do 2 mm w skali mapy od miejsca zaznaczonego na mapie
przez organizatora uczestnik nie moze by¢ karany.

IV Punktacja

W turystycznych imprezach na orientacje zwycieza uczestnik lub zespét, ktéry za pokonanie
trasy uzyskat najmniejszg liczbe punktéw karnych.

Punkty karne uzyskuje sie za:

- brak potwierdzenia punktu kontrolnego PK naniesionego na mape przez organizatora

- pozostawienie na karcie startowej wolnego pola zamiast kolejnego potwierdzenia punktu
kontrolnego

- brak opisu lub zty opis punktu kontrolnego

- kazdg petng minute spdznienia po przekroczeniu limitu spdznien

V. Warunki ukonczenia imprezy

Uczestnik/Zespot, aby mégt by¢ sklasyfikowany, musi:
- potwierdzi¢ co najmniej jeden punkt kontrolny (PK)

- w komplecie przybyé na mete przed jej zamknigeciem; wyniki cztonkéw zespotu
niekompletnego sg od tej pory liczone oddzielnie, jednak wytgcznie za wiedzg i zgodg
organizatora,

- oddac karte startowg w stanie umozliwiajgcym sedziemu identyfikacje potwierdzen

Uczestnik/Zespét moze nie by¢ sklasyfikowany na danym etapie za:
- podrabianie potwierdzenh na karcie startowej,

- uzywanie niedozwolonego $rodka transportu,
- korzystanie z pomocy 0s6b trzecich przy pokonywaniu trasy.

Uczestnik/Zespét moze zosta¢ zdyskwalifikowany na imprezie za:
- dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu punktéw kontrolnych,

- niszczenie punktéw kontrolnych lub przyrzadéw do ich potwierdzania,



- nieuzasadnione uzywanie urzgdzen elektronicznych do porozumiewania sie na odlegtosé
lub okreslania potozenia w terenie,

- uzywanie map niedostarczonych i niedopuszczonych przez organizatora w skali wigkszej niz
1:50 000,

- nieprzestrzeganie Karty Turysty lub regulaminu porzgdkowego organizatora.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Udziat w Rajdzie jest dobrowolny.

Rajd odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

Uczestnicy obowigzani sg szanowaé srodowisko naturalne w ktdrym poruszajg sie podczas
Rajdu. Uczestnicy nie mogg zanieczyszczac terenu i pozostawia¢ $mieci na trasach.
Zachecamy do zabrania bidonu, kubka wielorazowego i korzystania w trakcie trwania rajdu.
Wszyscy uczestnicy biorg udzial w Rajdzie na wiasng odpowiedzialnos$¢ i dokonuja
ubezpieczenia we wltasnym zakresie. Organizator jak i osoby dziatajgce w jego imieniu lub
Z jego upowaznienia, zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg Rajdu nie ponoszg
odpowiedzialnosci za kolizje, wypadki, szkody i zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na Rajd i w czasie powrotu z niego oraz w trakcie trwania Rajdu w ktérych
uczestniczg uczestnicy niezawinionych przez Organizatora. Odpowiedzialnosé¢ cywilng w
takich sytuacjach ponosi uczestnik lub osoby trzecie i w zwigzku z tym nie moga oni
wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora.

W Biurze Rajdu podczas odbioru pakietu startowego bedzie wymagane okazanie dokumentu
tozsamosci celem weryfikacji roku urodzenia uczestnika.

Uczestnicy oswiadczajg, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczgce stanu zdrowia
wpisane przez nich do formularzy Rajdu sg kompletne i zgodne z prawda.

i. Uczestnik, ktéry nie zgtosit sie do Biura Rajdu w trakcie trwania Rajdu traci prawo do optaty
rajdowej i wszystkich swiadczen.

Na trasach Rajdu moga wystepowac strome podejscia/podjazdy oraz zejscia/zjazdy jak i inne
niebezpieczne warunki terenowe. Bezpieczne pokonanie tychze odcinkéw tras lezy w gestii
uczestnika, ktéry sam za siebie bierze odpowiedzialno$é i podejmowane decyzje co do
pokonania tychze odcinkow.

Uczestnicy podczas Rajdu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu, zasad
wspoétzawodnictwa oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem wobec siebie, os6b
postronnych oraz oséb z zespotu organizacyjnego Rajdu. Nie mogg takze uzywaé wulgarnych
stéw ani zachowywac sie w sposéb niegodny wobec innego uczestnika Rajdu.

Wszystkich uczestnikow obowigzuje odmeldowanie sie po Rajdzie w jeden z ponizej
podanych sposobdw: poprzez oddanie karty startowej w Bazie Rajdu telefonicznie (numer
kontaktowy podany jest na mapach Rajdu oraz na stronie Organizatora).

Rajd bedzie odbywaé sie przy nieograniczonym ruchu drogowym. Uczestnicy muszg
przestrzegaé przepiséw Ustawy Prawo o ruchu drogowym z dnia 20 czerwca 1997 r. oraz
zachowa¢é szczegodlng ostroznos¢ majgc na uwadze mozliwosé wyjechania pojazdow z pél,
drog le$nych czy pojedynczych zabudowan. Wszyscy Uczestnicy na drogach gruntowych,
le$nych oraz publicznych powinni poruszac sie lewa strong jezdni i bezwzglednie
przestrzegaé przepiséw ruchu drogowego. Za kolizje lub wypadki drogowe podczas Rajdu
ponosi odpowiedzialno$¢ Uczestnik lub inny uzytkownik drogi przyczyniajgcy sie w skutek
naruszenia przepisow ruchu drogowego do zaistnienia zdarzenia. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki podczas Rajdu.

Obowigzuje zakaz rozpalania i palenia ognisk na terenach lesnych, poruszania sie po
uprawach rolnych, szkétkach lesnych, terenach prywatnych, terenach objetych zakazem
wstepu. Obowigzuje nakaz przestrzegania przepisow prawa, a w szczegolnosci przepisow
ruchu drogowego oraz przepiséw przeciwpozarowych.

Za skutki naruszenia tych przepiséw uczestnik odpowiada osobiscie.



Uczestnicy majg prawo zgtasza¢ protesty dotyczagce wynikéw Rajdu przez 3 dni od momentu
ukazania sie wynikéw na stronie internetowej www.rentyny.net. Po rozpatrzeniu protestow
zgtoszonych do wynikéw Rajdu, wyniki uznane beda za ostateczne

Wszyscy uczestnicy wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku oraz ich imienia nazwiska w
relacjach z marszu zamieszczanych w mediach.

Wszyscy uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie podstawowych danych osobowych
(imie, nazwisko w celu rejestracji zawodnikéw na listach startowych oraz zestawieniu w
tabelach wynikow itp.).

g. Uczestnikéw startujgcych z psami obowigzuje NAKAZ trzymania ich na smyczy przez caty
czas trwania Rajdu (w Bazie, na placu Start/Meta oraz w terenie podczas pokonywania trasy).
Dodatkowo w Bazie Rajdu oraz na placu Start/Meta psy muszg mie¢ zatozony kaganiec
(wzgledy bezpieczenstwa psow, wiascicieli oraz innych uczestnikéw Rajdu).

h. Wszystkie psy biorgce udziat w Rajdzie muszg posiadaé aktualne za$wiadczenie o
szczepieniu przeciw wsciekliznie — wtasciciel psa powinien miec je przy sobie podczas Rajdu.
Na prosbe organizatora Uczestnik ma obowigzek okaza¢ zaswiadczenie.

Nieprzestrzeganie regulaminu moze grozi¢ zdyskwalifikowaniem uczestnika marszu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu o czym poinformuje uczestnikéw
przed startem, badz za posrednictwem strony internetowej Dokonanie zgtoszenia jest
réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu. Dodatkowe informacje na stronie
internetowej

Zasady bezpieczenstwa i odmeldowania si¢ po Rajdzie

Kazdy uczestnik ma obowigzek odmeldowac sie po zakonczeniu udziatu w Rajdzie
poprzez oddanie karty startowej w Bazie Rajdu.

W przypadku rezygnacji z dalszego udziatu w Rajdzie uczestnik zobowigzany jest do
niezwtocznego poinformowania organizatora o zejsciu z trasy — osobiscie w Bazie
Rajdu lub telefonicznie pod numer kontaktowy podany na mapie Rajdu.

W przypadku zgubienia sie w terenie uczestnik powinien w pierwszej kolejnosci
sprobowac powrdéci¢ do najblizszej drogi lub zabudowan, a w razie potrzeby
skontaktowac sie z organizatorem pod numerem telefonu podanym na mapie.

Brak odmeldowania sie po zakonczeniu udziatu w Rajdzie moze skutkowa¢ podjeciem
przez organizatora dziatan majgcych na celu ustalenie miejsca pobytu uczestnika.



